
Splits - CCSOS #1 - Terrigal Haven - 15 Nov 2015

1 530 Brenton Race OM Open Men 49:38 18 21 24 23 22 17 6 15 2 5 14 26 10 29 11 28 4 12 3 27 16 7 25 1 8 20 9 19 30 F
CC 2:07 2:45 4:07 5:23 7:02 8:00 8:50 10:35 11:22 13:21 13:56 17:46 20:20 23:51 25:26 27:36 28:49 #### 32:22 33:42 39:51 40:52 42:50 44:01 45:14 45:32 46:37 48:00 48:37 49:38

2:07 0:38 1:22 1:16 1:39 0:58 0:50 1:45 0:47 1:59 0:35 3:50 2:34 3:31 1:35 2:10 1:13 1:11 2:22 1:20 6:09 1:01 1:58 1:11 1:13 0:18 1:05 1:23 0:37 1:01
2 510 Justin Stafford OM Open Men 46:56 18 21 24 23 22 17 6 15 2 5 14 26 10 28 4 12 3 27 16 7 25 1 8 20 9 19 30 F

NC 2:25 2:57 4:35 5:44 7:24 8:24 9:22 11:15 12:01 14:07 14:37 17:38 20:09 23:25 24:34 25:47 27:51 #### 36:03 37:19 39:26 40:51 42:15 42:36 43:45 45:14 45:59 46:56 ----- -----
2:25 0:32 1:38 1:09 1:40 1:00 0:58 1:53 0:46 2:06 0:30 3:01 2:31 3:16 1:09 1:13 2:04 1:19 6:53 1:16 2:07 1:25 1:24 0:21 1:09 1:29 0:45 0:57 ---- ----

3 490 Michael Buxton OM Open Men 45:58 9 19 30 18 21 24 23 22 17 6 15 14 5 26 10 28 4 12 27 3 2 7 25 8 20 F
NC 0:34 1:47 2:23 4:28 5:21 8:24 9:21 10:59 11:51 12:58 14:38 18:43 20:29 22:11 24:15 27:24 27:57 #### 31:40 ----- 38:20 40:52 42:43 44:30 44:45 45:58 ----- ----- ----- -----

0:34 1:13 0:36 2:05 0:53 3:03 0:57 1:38 0:52 1:07 1:40 4:05 1:46 1:42 2:04 3:09 0:33 1:07 2:36 ---- ---- 2:32 1:51 1:47 0:15 1:13 ---- ---- ---- ----
4 460 Asya Khristosova OW Open Women 49:09 1 8 20 9 19 30 18 21 24 23 22 17 6 15 2 5 14 26 10 28 4 12 3 27 7 25 F

NC 1:26 2:50 3:09 4:27 5:51 6:33 9:03 10:02 11:55 13:28 15:16 16:26 17:53 19:58 20:50 22:59 23:41 #### 29:59 33:43 34:28 35:52 38:07 39:32 46:09 48:32 49:09 ----- ----- -----
1:26 1:24 0:19 1:18 1:24 0:42 2:30 0:59 1:53 1:33 1:48 1:10 1:27 2:05 0:52 2:09 0:42 3:08 3:10 3:44 0:45 1:24 2:15 1:25 6:37 2:23 0:37 ---- ---- ----

4 460 Martin Spink OM Open Men 45:34 19 30 9 20 8 1 25 7 16 2 13 27 3 12 4 28 10 26 5 14 15 22 24 21 F
 1:39 2:24 3:09 4:28 5:09 5:44 8:47 10:17 11:45 13:26 16:15 19:12 ----- 22:14 23:16 25:01 28:10 #### 34:28 34:55 37:26 40:07 43:24 44:53 45:34 ----- ----- ----- ----- -----

1:39 0:45 0:45 1:19 0:41 0:35 3:03 1:30 1:28 1:41 2:49 2:57 ---- ---- 1:02 1:45 3:09 3:40 2:38 0:27 2:31 2:41 3:17 1:29 0:41 ---- ---- ---- ---- ----
6 440 Paul Prudhoe OM Open Men 40:00 25 7 2 13 26 14 5 15 6 17 22 23 16 24 21 18 30 19 9 20 8 1 F

CC 1:39 2:49 4:58 7:46 11:21 13:57 15:04 16:34 18:28 20:04 22:07 22:25 25:09 27:29 29:10 31:45 33:48 #### 34:49 36:23 37:02 37:44 40:00 ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----
1:39 1:10 2:09 2:48 3:35 2:36 1:07 1:30 1:54 1:36 2:03 0:18 2:44 2:20 1:41 2:35 2:03 0:13 0:48 1:34 0:39 0:42 2:16 ---- ---- ---- ---- ---- ---- ----

6 440 Steven Roberts OM Open Men 44:39 30 19 9 20 8 1 25 7 16 2 13 3 27 12 4 28 10 26 15 22 24 21 F
NC 1:58 2:24 2:58 4:49 5:27 6:03 8:29 10:49 12:10 13:49 16:48 19:18 20:36 23:08 23:57 25:26 28:52 #### 36:47 40:33 42:32 44:02 44:39 ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----

1:58 0:26 0:34 1:51 0:38 0:36 2:26 2:20 1:21 1:39 2:59 2:30 1:18 2:32 0:49 1:29 3:26 3:24 4:31 3:46 1:59 1:30 0:37 ---- ---- ---- ---- ---- ---- ----
8 430 John Bulman OM Open Men 44:23 21 24 23 22 17 6 15 2 5 14 26 10 28 4 12 27 3 13 16 7 25 F

GO 0:49 2:39 4:01 5:48 7:11 8:37 10:39 11:38 14:00 14:33 17:56 20:55 24:29 26:18 27:29 30:33 ----- #### 39:28 40:46 43:11 44:23 ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----
0:49 1:50 1:22 1:47 1:23 1:26 2:02 0:59 2:22 0:33 3:23 2:59 3:34 1:49 1:11 3:04 ---- ---- 4:17 1:18 2:25 1:12 ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ----

8 430 Ross Barr OM Open Men 39:49 8 20 9 19 30 18 21 24 23 22 17 6 15 2 5 14 26 13 16 7 25 F
GO 1:21 1:44 3:08 4:51 5:40 8:10 9:20 11:08 12:41 14:34 15:45 17:13 19:23 20:29 22:44 23:21 26:57 #### 35:03 36:47 38:59 39:49 ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----

1:21 0:23 1:24 1:43 0:49 2:30 1:10 1:48 1:33 1:53 1:11 1:28 2:10 1:06 2:15 0:37 3:36 3:33 4:33 1:44 2:12 0:50 ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ----
10 420 Richard Matthews OM Open Men 42:52 18 21 24 16 23 22 6 15 2 5 14 26 13 7 25 1 8 20 9 19 30 F

LO 2:51 3:55 5:41 7:56 9:29 11:23 14:36 16:45 17:51 20:05 20:47 24:27 27:32 31:59 34:06 35:51 37:18 #### 39:04 40:39 41:26 42:52 ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----
2:51 1:04 1:46 2:15 1:33 1:54 3:13 2:09 1:06 2:14 0:42 3:40 3:05 4:27 2:07 1:45 1:27 0:26 1:20 1:35 0:47 1:26 ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ----

11 410 Jim Forbes OM Open Men 47:32 18 19 30 9 20 8 1 25 7 2 13 3 27 26 14 5 15 6 22 23 24 21 F
GO 2:28 3:50 4:39 5:36 7:14 7:57 8:39 11:36 13:22 15:24 18:49 21:34 23:04 29:43 33:02 34:59 36:56 #### 41:08 41:36 44:49 46:42 47:32 ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----

2:28 1:22 0:49 0:57 1:38 0:43 0:42 2:57 1:46 2:02 3:25 2:45 1:30 6:39 3:19 1:57 1:57 2:05 2:07 0:28 3:13 1:53 0:50 ---- ---- ---- ---- ---- ---- ----
12 400 David Bowerman OM Open Men 48:37 18 30 19 9 20 8 1 25 21 24 23 22 17 6 15 2 5 14 26 13 16 7 F

CC 2:59 5:36 5:59 6:53 8:47 9:30 10:23 13:51 15:38 18:05 20:02 22:01 23:18 24:46 27:20 28:24 31:09 #### 36:06 39:55 45:20 47:02 48:37 ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----
2:59 2:37 0:23 0:54 1:54 0:43 0:53 3:28 1:47 2:27 1:57 1:59 1:17 1:28 2:34 1:04 2:45 0:42 4:15 3:49 5:25 1:42 1:35 ---- ---- ---- ---- ---- ---- ----

13 390 Suzanne Bramford OW Open Women 44:28 21 24 23 22 17 6 15 5 14 13 27 7 25 20 9 19 30 18 F
CC 0:59 4:47 6:18 8:11 10:44 12:40 14:31 17:15 17:54 20:59 24:27 31:54 34:05 36:49 38:24 40:06 40:51 #### 44:28 ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----

0:59 3:48 1:31 1:53 2:33 1:56 1:51 2:44 0:39 3:05 3:28 7:27 2:11 2:44 1:35 1:42 0:45 3:01 0:36 ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ----
14 370 Andrew Goddard OM Open Men 48:35 18 19 30 9 20 8 1 25 21 24 23 22 17 6 15 5 14 13 2 16 7 F

GO 2:29 3:45 4:37 5:56 7:35 8:24 9:09 12:33 14:14 18:28 20:54 22:55 24:36 26:37 28:48 31:40 32:34 #### 41:53 45:05 46:42 48:35 ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----
2:29 1:16 0:52 1:19 1:39 0:49 0:45 3:24 1:41 4:14 2:26 2:01 1:41 2:01 2:11 2:52 0:54 6:29 2:50 3:12 1:37 1:53 ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ----

14 370 Luke Wilmott OM Open Men 67:33 21 25 7 2 13 27 3 12 4 28 11 29 10 26 14 5 15 6 22 23 17 16 24 1 8 20 9 19 30 18 F
CC 0:53 2:53 4:30 6:42 9:58 13:33 13:35 17:11 18:04 19:13 21:30 23:17 27:28 31:28 34:39 36:14 38:10 #### 42:08 43:04 47:20 49:56 52:59 57:32 59:10 59:37 61:06 63:08 64:05 66:55 67:33

0:53 2:00 1:37 2:12 3:16 3:35 0:02 3:36 0:53 1:09 2:17 1:47 4:11 4:00 3:11 1:35 1:56 2:04 1:54 0:56 4:16 2:36 3:03 4:33 1:38 0:27 1:29 2:02 0:57 2:50 0:38
14 370 Justin Boyd OM Open Men 46:54 1 8 20 9 19 30 18 21 24 23 22 17 6 15 2 5 14 26 13 7 F

NC 1:26 3:01 3:35 4:59 6:40 7:33 10:50 12:53 15:33 17:56 20:28 22:00 23:50 26:25 27:28 30:18 31:02 #### 39:20 44:08 46:54 ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----
1:26 1:35 0:34 1:24 1:41 0:53 3:17 2:03 2:40 2:23 2:32 1:32 1:50 2:35 1:03 2:50 0:44 4:04 4:14 4:48 2:46 ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ----

17 360 Elizabeth Bulman OW Open Women 44:49 21 24 23 22 17 6 15 2 16 7 25 1 8 20 9 19 30 18 F
GO 1:30 4:23 6:45 8:58 10:44 13:19 16:28 18:06 22:01 24:17 26:56 29:52 32:13 33:05 35:07 37:54 39:14 #### 44:49 ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----

1:30 2:53 2:22 2:13 1:46 2:35 3:09 1:38 3:55 2:16 2:39 2:56 2:21 0:52 2:02 2:47 1:20 4:18 1:17 ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ----
18 350 Shaun Martin OM Open Men 42:58 21 24 23 6 17 15 14 26 13 2 16 7 1 8 20 9 19 30 F

CC 1:13 3:00 4:09 7:05 8:33 11:56 16:56 20:22 23:20 25:43 28:14 29:39 36:12 37:39 38:01 39:27 40:57 #### 42:58 ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----
1:13 1:47 1:09 2:56 1:28 3:23 5:00 3:26 2:58 2:23 2:31 1:25 6:33 1:27 0:22 1:26 1:30 0:48 1:13 ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ----

19 330 Lachlan Harris OM Open Men 34:44 30 19 9 20 8 25 21 24 23 22 17 6 15 2 16 7 F
CC 2:22 2:49 3:27 5:03 5:50 8:13 10:01 14:59 16:55 18:59 20:35 22:04 24:38 25:47 29:56 32:36 34:44 ---------- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----

2:22 0:27 0:38 1:36 0:47 2:23 1:48 4:58 1:56 2:04 1:36 1:29 2:34 1:09 4:09 2:40 2:08 ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ----
20 310 Bronwyn Stafford OW Open Women 44:08 9 19 30 20 8 1 25 7 16 6 17 22 23 24 21 F

NC 2:57 5:44 7:09 11:16 12:21 13:59 20:55 23:44 27:19 30:30 32:55 35:11 36:03 40:26 42:58 44:08 ----- ---------- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----
2:57 2:47 1:25 4:07 1:05 1:38 6:56 2:49 3:35 3:11 2:25 2:16 0:52 4:23 2:32 1:10 ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ----

21 300 Julia Prudhoe OW Open Women 45:40 21 24 23 22 17 6 2 16 7 25 8 20 9 19 30 F
CC 1:53 5:29 9:07 11:57 14:48 17:39 23:06 27:47 30:24 33:58 37:12 38:00 40:33 42:53 43:48 45:40 ----- ---------- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----

1:53 3:36 3:38 2:50 2:51 2:51 5:27 4:41 2:37 3:34 3:14 0:48 2:33 2:20 0:55 1:52 ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ----
22 270 Elizabeth Bunn OW Open Women 41:55 21 24 23 22 17 6 15 5 14 2 16 7 25 F

NC 1:58 4:56 7:34 9:53 11:59 14:35 17:38 25:04 26:03 30:49 34:34 36:36 40:36 41:55 ----- ----- ----- ---------- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----
1:58 2:58 2:38 2:19 2:06 2:36 3:03 7:26 0:59 4:46 3:45 2:02 4:00 1:19 ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ----

23 240 Nicole Davis OW Open Women 37:07 21 24 16 7 25 1 8 20 9 19 30 18 F
LO 1:48 4:53 9:54 13:14 16:58 20:21 22:43 23:35 26:14 28:46 29:52 35:01 37:07 ----- ----- ----- ----- ---------- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----

1:48 3:05 5:01 3:20 3:44 3:23 2:22 0:52 2:39 2:32 1:06 5:09 2:06 ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ----
23 240 Thomas Bunn OM Open Men 43:22 21 24 23 22 17 6 15 2 16 7 25 F

NC 2:12 5:40 9:59 13:00 16:09 19:54 23:44 27:20 32:10 34:55 41:36 43:22 ----- ----- ----- ----- ----- ---------- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----
2:12 3:28 4:19 3:01 3:09 3:45 3:50 3:36 4:50 2:45 6:41 1:46 ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ----

25 200 Kira Khristosova OW Open Women 40:22 18 19 30 9 7 2 15 6 22 17 16 F
NC 4:17 5:51 6:46 7:37 13:56 17:31 19:05 21:42 24:17 25:44 34:17 40:22 ----- ----- ----- ----- ----- ---------- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----

4:17 1:34 0:55 0:51 6:19 3:35 1:34 2:37 2:35 1:27 8:33 6:05 ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ----
26 140 Iggy Macken Group 37:42 19 30 9 20 8 1 25 7 F

CC 7:48 9:11 12:59 17:01 18:19 21:15 28:08 31:54 37:42 ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ---------- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----
7:48 1:23 3:48 4:02 1:18 2:56 6:53 3:46 5:48 ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ----


